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前 言

本书系统介绍男性生殖系统疾病的诊断与治疗，结合泌尿外

科、内分泌学、生殖医学等多学科知识，全面讨论了男性生殖器

官的解剖学、生理学及常见疾病。着重阐述了男性不育、性功能

障碍、前列腺疾病等疾病的诊断标准、治疗方法及手术技术。此

外，还探讨了与男性生殖系统疾病相关的心理健康、生活方式及

预防措施。本书汇集了国内外专家学者的最新研究成果和临床经

验，为临床医生、泌尿外科医师和生殖医学专家提供权威的学术

指导和临床实践参考，旨在促进男性生殖健康水平的提升，提高

男性生殖系统疾病的诊治水平。
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第一篇 男性生殖系统解剖与生理学

第一章 男性生殖系统解剖学

第一节 睾丸、附睾及输精管解剖结构

一、睾丸的形态结构与功能

睾丸是男性生殖系统的重要组成部分，位于阴囊内，左右各一。其形态结构独特，具

有多种功能，对于维持男性的生殖健康和身体健康具有重要意义。

（一）睾丸的形态结构

睾丸是由曲细精管和间质细胞组成的复杂器官。曲细精管是精子产生的地方，而间质

细胞则负责分泌性激素。这些细胞通过血液循环和神经调节相互作用，共同维持着睾丸的

正常生理功能。

在形态上，睾丸呈扁平椭圆形，表面光滑，质地坚实。其大小因年龄和个体差异而异，

但通常成年人的睾丸长 3~4厘米，宽 2~3厘米，厚约 0.5~0.6厘米。睾丸内部有许多血管和

神经，以及丰富的结缔组织。这些组织将睾丸内的各种细胞紧密联系在一起，形成一个复

杂的生理系统。
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